Bién soan: Nguyén Van Mj & Nguyén Hoang Vinh

CHUONG VI: KY THUAT AN TOAN VE DIRN

§6.1 NGUYEN NHAN VA TAC HAI CUA TAI NAN PIEN

1.1-Téac dung cua dong dién déi v6i co thé con nguoi:
-Khi nguoi tiép xuc véi dién s€ c6 1 dong dién chay qua nguoi va con ngudi s€ chiu tac

dung ctia dong dién do6.

-Té4c hai ctia dong dién d6i v6i co thé con ngudi ¢6 nhiéu dang: gay bong, pha v céc
mo, 1am gy xuong, gay tén thuong mat, phd huy mau, lam liét hé thong than kinh,...
-Tai nan dién giat c6 thé phan thanh 2 muc la chan thuong dién (t6n thuong bén ngoai
cdc mo) va soc dién (t6n thuong noi tai co thé).

1.1.1-Chdn thuong dién:

-La cdc t6n thuong cuc bo & ngodi co thé dudi dang: bong, dau vét dién, kim loai hod

da. Chan thuong dién chi c6 thé gay ra 1 dong dién manh va thuong dé lai dau vét bén
ngoai.

1.1.1.1-Bong dién:

-Do céc tia h6 quang dién gay ra khi bi doan mach, nhin bé ngoai khong khéac gi cac
loai bong thong thudng. N6 gay chét ngudi khi qud 2/3 dién tich da cha co thé bi bong.
Nguy hiém hon ca 1a bong noi tang co thé dan dén chét ngudi mic du phia ngoai chua
qua 2/3.

1.1.1.2-Ddu vét dién:

-La 1 dang tac hai riéng biét trén da nguoi do da bi ép chat v6i phan kim loai dan dién
dong thoi dudi tdc dung ctia nhiét do cao (khoang 120°C).

1.1.1.3-Kim loai hoa da:

-La su xadm nhap cta cdc manh kim loai rat nho vao da do tac dong cua cac tia h6 quang

¢6 bao hoa hoi kim loai (khi lam cac cong viéc vé han dién).
1.1.2-Soc dién:
-La dang tai nan nguy hiém nhat. N6 phéa huy cdc qua trinh sinh 1y trong co thé con

nguoi va tac hai téi toan than. La su pha huy cac qua trinh dién von c6 cua vat chat
song, cac qua trinh ndy gan lién vé6i kha nang song cua t€ bao.

-Khi bi soc dién co thé & trang thdi co giat, mé man bat tinh, tim phdi té liét. Néu trong
vong 4-6s, ngudi bi nan khong duoc tach khoi kip thoi dong dién co thé din dén chét
nguoi.

-V6i dong dién rdt nho tir 25-100mA chay qua co thé ciling du gay s6c dién. Bi s6c dién
nhe c6 thé gay ra kinh hoan

g, ngoén tay té dau va co lai; con ning c6 thé 1am chét nguoi vi € liet ho hap va tuin
hoan.

-Mot dic diém khi bi s6c dién la khong thay rd chd dong dién vao ngudi va nguoi tai
nan khong c6 thuong tich.

1.2-Céc nhan t6 anh huéng t6i mitc do tram trong khi bi dién giat:

1.2.1-Cuong do dong dién di qua co thé:
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-La nhan t6 chinh anh huéng té6i dién giat. Tri s6 dong dién qua nguoi phu thuoc vao
dién ap dat vao nguoi va dién tro ciia ngudi, dugce tinh theo cong thiic:

U
=g (6.1)
Trong do:

+U: dién 4p dat vao nguoi (V).

+R,: dién tré ctia ngudi (Q).
-Nhu vay cung cham vao 1 nguon dién, nguoi nao ¢ dién tré nhd sé bi giat manh hon.
Con nguoi c6 cam giac dong dién qua nguoi khi cuong do dong dién khoang 0.6-1.5mA
doi véi dién xoay chi€u (Gng tan s6 f=50Hz) va 5-7mA déi véi dién 1 chiéu.
-Cudng do dong dién xoay chiéu c6 tri s6 tr 8mA tré xudng cé thé coi la an toan.
Cuong do dong dién 1 chiéu duoc coi la an toan la dudi 70mA va dong dién 1 chiéu
khong gay ra co rit bap thit manh. N6 tdc dung lén co thé dudi dang nhiét.
1.2.2-Thoi gian tdc dung lén co thé:
-Thoi gian dong dién di qua co thé cang lau cang nguy hiém bdi vi dién trd co thé khi bi

tac dung lau sé giam xudng do 16p da sting bi nung néng va bi choc thung lam dong
dién qua nguoi tang lén.

-Ngoai ra bi tic dung lau. dong dién s& pha huy su lam viéc ctia dong dién sinh vat
trong cac co cua tim. Néu thoi gian tic dung khong lau qua 0.1-0.2s thi khong nguy
hiém.

1.2.3-Con duong dong dién qua nguoi:

-Tuy theo con dudong dong dién qua ngudi md mic do nguy hiém c6 thé khac nhau.

Ngudi ta nghién ctu tén that cia trdi tim khi dong dién di qua bang nhitng con duong
khac nhau vao co thé nhu sau:
e Dong dién di tu chan qua chan thi phan luong dong dién qua tim 1a 0.4% dong
dién qua nguoi.
e Dong dién di tay qua tay thi phan luong dong dién qua tim la 3.3% dong dién
qua nguoi.
e Dong dién di tir tay trdi qua chan thi phan lugng dong dién qua tim 1a 3.7% dong
dién qua nguoi.
e Dong dién di tur tay phai qua chan thi phan luong dong dién qua tim 1a 6.7%
dong dién qua nguoi.
— trudng hop dau 1a it nguy hiém nhéit nhung néu khong binh tinh, ngudi bi nga s& rat
dé chuyén thanh céc trudng hop nguy hiém hon.
1.2.4-Tan sd dong dién:
-Khi cling cudng do, tuy theo tin s6 ma dong dién c6 thé 1a nguy hiém hoic an toan:

e Nguy hiém nhit vé mat dién giat 1a dong dién xoay chiéu dung trong cong
nghiép c6 tan so tir 40-60 Hz.

e Khi tin s6 tang lén hay giam xudng thi do nguy hiém giam, dong dién c6 tin s6
3.10°-5.10° Hz hoéc cao hon nita thit di cudng do 16n bao nhiéu ciing khong giat
nhung c6 thé bi bong.

1.2.5-Dién tro cua con nguoi:

An toan lao dong: Chuong VI-K§ thuat an toan vé dién -71-



Bién soan: Nguyén Van Mj & Nguyén Hoang Vinh

-Dién trd ctia ngudi ¢6 anh hudng hét stic quan trong. Pién trd ciia co thé con ngudi khi
c6 dong dién chay qua khéac véi vat dan 1a né khong c¢6 dinh ma bién thién trong pham
vi tir 400-500€2 va 16n hon:

e Lop da va dac biét 1a 16p sung c6 trd dién trd 16n nhat bdi vi trén 16p da nay
khong ¢6 mach mau va t€ bao than kinh:

#+ Dién trd cia da nguoi giam khong ti 1€ vé6i su tang dién ap. Khi dién 4p la
36V thi su huy hoai 16p da xay ra cham, con khi dién ap 1a 380V thi su huy
hoai da xay ra dot ngot.

< Khi 16p da kho va sach, 16p sting khong bi pha hoai, dién tr& vao khoang
8.10*-40.10* Q/cm?; khi da u6t c6 mé hoi thi giam xuéng con 1000€2/cm?
va it hon.

e Dién tr& cic t6 chitc bén trong cuia co thé phu thudc vao tri s6 dién ap, 14y trung
binh vao khoang 1000Q. Dai lugng nay dugc st dung khi phan tich cac truong
hop tai nan dién dé xac dinh gin ding tri s6 dong dién di qua co thé con ngudi
trong thoi gian ti€p xuc, tuc 1a trong tinh toan 14y dién trd cua nguoi 1a 100002
(khong 1ay dién trd ctia 16p da ngoai dé tinh toan).

1.2.6-Ddc diém riéng cia ting nguoi:
-Cung cham vao 1 dién dp nhu nhau, nguoi bi bénh tim, than kinh, nguoi stc khoé yéu

s&€ nguy hiém hon vi hé théng than kinh chong té liét. Ho rat kho tu giai phong ra khoi
nguon dién.

1.2.7-Moi truong xung quanh:

-Moi trudng xung quanh c6 bui din dién, c6 nhiét do cao va dic biét 1a do 4m cao s&

lam dién tr& clia ngudi va cac vat cach dién giam xuong, khi d6 dong dién di qua nguoi
sé€ tang lén.
1.3-Phan tich mét so truong hop ti€p xiic voi mang dién:

-Khi nguoi ti€p xtic véi mang dién, mic do nguy hi€ém phu thudc vao so dé n6i mach
gifta ngudi va mang dién. N6i chung ¢ thé phan ra 3 truong hop phd bién sau day:
1.3.1-Cham dong thoi vao hai pha khdc nhau ciia mang dién:

-Truong hop cham vao 2 pha bat ky trong mang 3 pha hoac véi day trung hoa va 1 trong

cac pha s€ tao nén mach kin trong d6 noi ti€p véi dién trd clia nguoi, khong c6 dién trd
phu thém nao khac.
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Hinh 6.1: Cham vao 2 pha cua mang dién
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-Khi d6 dién dp ti€p xuic bang dién 4p trong mang, con dong dién qua ngudi néu bd qua
dién trd ti€p xuc dugc tinh gan ding theo cong thic:
U,

I ng = R_ (6.2)

ng

Trong do:
+U,: dién 4p mang dong kin bai su ti€p xdc v6i 2 pha ctia nguoi (V).
-Cham vao 2 pha cta dong dién 1a nguy hiém nhat vi nguoi bi dat truc ti€p vdo dién ap
day, ngoai dién tr¢ cua ngudi khong con noi ti€p véi mot vat cach dién nao khac nén
dong dién di qua nguoi rat 16n. Khi d6 du c6 di giay kho, ung cach dién hay ding trén
gh€ g0, tham cédch dién van bi giat manh.
1.3.2-Cham vao mét pha cua dong dién ba pha cé ddy trung tinh néi ddt:

o

P
- -
S~

Hinh 6.2: Cham vao 1 pha ciia mang dién cé ddy trung tinh néi ddt

-bay la truong hgp mang dién 3 pha c6 dién ap <100V. Trong truong hop nay, dién ap
céc day pha so vdi dit bang dién dp pha tiic 1a ngudi nguoi dat truc ti€p dudi dién dp pha
U,. Néu bo qua dién tré noi dat R, thi dong dién qua ngudi dugc tinh nhu sau:

——F (6.3)

Trong do:
+U,: dién ap pha (V).
1.3.3-Cham vao mot pha cua mang dién véi day trung tinh cdch dién khong nai dadt:
I

I
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Hinh 6.3: Cham vao 1 pha ciia mang dién co ddy trung tinh khong noi ddt
-Ngudi cham vao 1 pha coi nhu mac vao mang dién song song vé6i dién trd cdch dién
ctia pha d6 va néi ti€p véi cac dién trd cau 2 pha khac.
-Tri s6 dong dién qua nguoi phu thudc vao dién ap pha, dién tré cua nguoi va dién trd
ctia cach dién duoc tinh theo cong thic:
U, J3U,

ﬁang +& 3R, + R,

NE

ng

(6.4)

Trong do:
+U,: dién ap day trong mang 3 pha (V).
+R: dién tr& cta cach dién ().
— Ta thay ro rang dong dién qua nguoi trong truong hop nay la nho nhat vi thé it nguy
hiém nhat.
1.4-Nhirng nguyén nhan gay ra tai nan dién:

-Tai nan dién c6 thé chia 1am 3 hinh thiic:
e Do ti€p xtc truc ti€p v6i day dan hoac bod phan thiét bi cé dong dién di qua.
e Do tiép xtic bo phan két cau kim loai cta thiét bi dién hoac than clia may c6 chat
cach dién bi hong.
e Tai nan gy ra do dién dp & chd dong dién ro trong dat.
— Ngoai ra, conl hinh thiic nita 1a do su lam viéc sai 1am ctia nguoi sita chita nhu bat
ngo dong dién vao thiét bi & d6 c¢6 nguoi dang lam viéc.
-Nhitng nguyén nhan lam cho nguoi bi tai nan dién:
e Su hu hong cua thiét bi, day dan dién va céac thi€t bi m& may.
e S dung khong ding cdc dung cu néi dién thé trong cdc phong bi 4m udt.
e Thiéu cac thiét bi va cau chi bao vé hoac c6 nhung khong dap tng véi yéu cau.
e Tiép xic phai cdc vat dan dién khong c6 ti€p dat, dich thé dan dién, tay quay
hoac cac phan khac cua thiét bi dién.
e Bo tri khong ddy du cdc vat che chan, rao ludi ngan ngira viéc ti€p xtic bat ngd
vGi bo phan dan dién, day dan dién ctlia cac trang thiét bi.
e Thiéu hoac st dung khong ding cic dung cu bao vé cd nhan: Gng, gang, tay cich
dién, tham cao su, gia cach dién.
e Thiét bi dién st dung khong phut hop véi diéu kién san xuat.

§6.2 CAC BIEN PHAP CHUNG AN TOAN VE PIEN

2.1-Sit dung dién thé an toan:

-Tuy thudc vao mic do nguy hiém vé dién cua cdc loai phong san xuat ma yéu ciu an
toan vé dién c¢6 mic do khac nhau. Mot trong nhiing bién phap d6 1a viéc st dung ding
muc dién dp doi v6i cdc thiét bi dién. Dién dp an toan 1a dién ap khong gay nguy hiém

d6i v6i nguoi khi cham phai thiét bi mang dién.
1.2.1-Phdn loai cdc noi lam viéc theo mitc do nguy hiém vé dién:
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-Tét ca cac phong san xuat tuy theo mic do nguy hiém vé dién chia thanh 3 nhém:

1.2.1.1-Cdc phong, cdc noi it nguy hiém:

-La cac phong kho rdo véi quy dinh:
e DO am tuong doi clia khong khi khong qua 75%.
e Nhiét do trong khoang 5-25°C (khong qua 30°C).
e San c¢6 dién trd 16n bang vat lieu khong dan dién (go kho rdo, rai nhua).
e Khong c6 bui dan dién.
e Con nguoi khong phai dong thoi ti€p xuc v6i co cau kim loai c6 noi véi dat va
v6i vo kim loai cua thiét bi dién.
1.2.1.2-Cdc phong, cdc noi nguy hiém nhiéu:
-Céc phong 4m v6i:

e Do 4m tuong d6i luon ludn trén 75%.

e DO am tuong doi co thé nhat thoi tang dén bio hoa.

e Nhiét do trung binh t61 25°C.
-Cac phong kho khong c6 hé thong 10 sudi va c6 ting mai.
-Cac phong c¢6 bui dan dién.
-Céc phong nong véi nhiét do khong khi 16n hon 30°C, trong thoi gian dai con nguoi
phai tiép xtc dong thoi véi vo kim loai ctua cac thiét bi dién va véi cac co cdu kim loai
cong trinh ctia day chuyén cong nghé c6 noi dat.
-Cac phong c6 san 1a vat liéu dan dién (bing kim loai, dat, bétong, gb bi 4m, gach,...)
2.1.1.3-Cdc phong, cdc noi ddc biét nguy hiém:
R4t 4m w6t trong d6 do 4m tuong doi chia khong khi thudng x4p xi 100% (tréan, tudng,
san va cac do dac trong phong c6 dong hat nudc).
-Thuong xuyén c6 hoi khi doc.
-C6 it nhét 2 trong nhitng dau hiéu ctia phong hodc noi nguy hiém nhiéu (muc B).

-Nguy hiém vé mit n6 (kho chita chét n6 trén cong truong).
2.1.2-Mot so quy dinh an toan:

-D6i v6i cac phong, cac noi khong nguy hiém mang dién dung dé thap sdng, dung cho
cac dung cu cam tay,... dugc st dung dién ap khong qua 220V. Déi véi cac noi nguy
hiém nhiéu va dic biét nguy hi€ém deén thip sing tai chdé cho phép sit dung dién ap
khong quéa 36V.
-D6i v6i dén chi€u cam tay va dung cu dién khi hoa:

e Trong cdc phong dic biét am, dién thé khong cho phép qua 12V.

e Trong cic phong 4m khong qud 36V.
-Trong nhitng trudng hop dac biét nguy hiém cho ngudi nhu khi 1am viéc trong 10, trong
thuing bang kim loai,...& nhitng noi nguy hi€ém va dic biét nguy hiém chi dugc st dung
dién 4p khong qua 12V.
-D6i v6i cong tac han dién, nguoi ta dung dién thé khong qua 70V. Khi han h6 quang
dién nhat thiét 1a dién th€ khong duogc cao qua 12-24V.
2.2-Lam bo phan che chan va cach dién day dan:
2.2.1-Lam bo phdn che chan:
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-Dé bao vé dong dién, nguoi ta dat nhitng bo phan che chin & gan cdc may moéc va thiét

bi nguy hiém hoic tach cdc thiét bi d6 ra v6i khoang cdch an toan.

-Céc loai che chan dac, luéi hay c6 16 duoc dung trong cac phong kho khi dién thé 16n
hon 65V, & trong cic phong 4m khi dién thé 16n hon 36V va trong céc phong dic biét
4m dién the 16n hon 12V.

-0 céc phong san xuit trong d6 c6 cdc thiét bi 1am viéc véi dién thé 1000V, ngudi ta
lam nhitng bo phan che chin dac (khong phu thudc vao chat cach dién hay khong) va
chi c6 thé 14y che chin d6 ra khi da ngét dong dién.

2.2.2-Cdch dién ddy dan:

-Day dan c6 thé khong lam c4ch dién néu day duoc treo cao trén 3.5m so véi san; & trén

cac dudng van chuyén 6to, can truc di qua day dan phai treo cao 6m.

-Néu khi 1am viéc ¢6 thé dung cham vao day din thi day d4n phai c6 cao su bao boc,
khong duoc dung day tran.

-Day cap dién cao thé€ qua chd ngudi qua lai phai ¢6 luéi giang trén khong phong khi
day bi dut.

-Phai rao quanh khu vuc dat may phat dién hoac may bién thé.

2.3-Lam tiép dat bao vé:

-Cac bo phan cua vo mady, thi€t bi binh thuong khong cé dién nhung néu cich dién
hong, bi cham mat thi trén cac bd phan nay xuat hién dién ap va khi dé nguoi ti€p xic
vao c6 thé bi giat nguy hiém.

-Dé dé phong trudong hop nguy hiém nay, ngudi ta c6 thé ding day dan néi vo clia thiét
bi dién v6i dat hoac vé6i day trung tinh hay dung bo phan cat dién bao vé.

2.3.1-N¢i ddt bdo vé truc tiép:

-Diing day kim loai ndi bo phan trén than may véi cuc noi dit bang sat, thép chon dudi

dat c6 dién trd nho v6i dong dién ro qua dat va dién trd cach dién & cac pha khong bi hu
hong khéc.

Hinh 6.4: Noi ddt bdo vé truc tiép
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-Hé thong tiép dat phai c6 dién trd di nho dé sao cho ngudi khi tiép xiic vao vo cla thiét

bi ¢6 dién dp rd ri (coi nhu ngudi mic song song véi mach tiép dat) thi dong dién chay
qua co thé khong dén tri s6 c6 thé gay nguy hiém cho stic khoé va su song. Hinh thic
nay ap dung ¢ mang 3 pha c6 trung hoa cach dién.
-Theo quy dinh hién hanh thi:
e Doi v6i thiét bi dién c6 dién ap dén 1000V trong cac ludi dién c6 trung tinh dat
cach dién doi véi mat dat, tri s6 dién tré noi dit phai khong 16n hon 4Q2.
e Dai vai thiét bi dién c6 cong sudt nguon nhd hon 100KVA cho phép dién tré noi
dat t6i 10Q.
-Trong trudong hop ti€p xdc nhu trén, ngudi duoc coi 1a mac vao dong dién rd song song
vGi cuu noi dat. Theo dinh luat phan b6 dong dién, ta co:
LR =1,R, (6.5)

hay I, =14

Trong do:

+1,: cuong do dong dién qua nguoi (A).

+1,: cuong do dong dién ro (A). Trong cdc mang véi trung hoa cach dién co
dién 4p dudi 1000V—I, khong 16n qua 10A (thuong 4-6A).

+R,: dién trd tinh todn cua nguoi (€2).

+R,4: dién trd cuc ndi dat (Q).
—=Khi tri s6 dong dién ro nho hon va dién trd nguoi 16n hon, dong dién di qua ngudi s€
con nho nita, bao dam an toan cho nguoi.
2.3.2-Noi ddt bdo vé qua ddy trung hoa:

v
:
l

——— — ——

Hinh 6.5: Noi ddt bdo vé qua ddy trung hoa
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-Dung day dan ndi v6i than kim loai cia may vao day trung hoa duoc ap dung trong
mang c6 dién ap dudi 1000V, 3 pha 4 day c6 day trung tinh noi dat, noi dat bao vé truc
ti€p nhu trén s€ khong dam bao an toan khi cham dat 1 pha. Bai vi:

e Khi c6 su c6 (cach dién cua thié€t bi dién hong) s€ xuat hién dong dién trén than
may thi 1ap tdc 1 trong cac pha s€ gay ra doan mach va tri s6 cua dong dién mach
s€ la:

U
m = m (6.6)
Trong do:
+U: dién 4p cia mang (V).
+R,: dién tro dat (QQ).
+R,: dién trd cua noi dat (€2).

e Do dién ap khong 16n nén tri s6 dong dién I, cling khong 16n va cdu chi c6 thé
khong chdy, tinh trang cham dat sé kéo dai, trén vo thiét bi sé ton tai lau dai 1
dién ap véi tri so:

__ Y,

"™ R, +R,

RO rang dién dp nay c6 thé dat dén mic do nguy hiém. Vi vay dé cdu chi va bao vé

khédc cat mach thi phai n6i truc ti€p v thiét bi vdi day trung tinh va phai tinh todn sao

cho dong dién ngan mach I, v6i diéu kién:

U, =R,.I (6.7)

Z. N Y . . z, 9 A N A A I
e L6n hon 3 lan dong dién dinh muc cua cau chi gan nhat I,: ™ >3
cc
e Hoic 16n hon 1.5 1an dong dién can thiét d€ co ciu tu dong cét dién gan nhat 1;:

Ilﬂzl.S.

a
-Viéc néi truc ti€p vo thiét bi dién véi day trung tinh 1a nham muc dich tang tri s6 dong
dién ngan mach I, dé cho cau chi va cac bao vé khdc cat dugc mach dién.
2.3.3-Cat dién bdo vé tu dong:
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1.Dong co dién 2.Lo xo 3.Cdu dao 4.Léi sdat 5.Cuon day
Hinh 6.6: Cdt dién bdo vé tu dong

-Dung trong truong hgp khi 2 phuong an trén khong dat yéu cau an toan. Co ciu nay co
thé sir dung ca ¢ mang 3 pha cdch dién d6i voi dat, 1An & mang c6 trung tinh noi dat.
-Dic diém co ban cta né 1a c6 thé cét dién nhanh trong khoang thoi gian 0.1-0.2s khi
xudt hién dién ap trén vo thiét bi dén tri s6 quy dinh.

-D6i v6i mang 3 pha, co cau nay dugc méc néi ti€p vao day noi than dong co dién véi
cuc ndi dit hoac véi day trung hoa va s€ hoat dong dudi tic dung ctia dong dién ro hoac
dong dién ngin mach trong thoi gian dién mat ra than mdy va sé cét dién khoi may.
-Nguyén 1y 1am viéc cta co cau cat dién bao vé tu dong nhu sau:

e Khi trén vo dong co khong c6 dién ap, dong cau dao, 10 xo bi kéo cang va 16i sat
gilt cau dao & tu thé do, dong c6 cb dién lam viéc.

e Né&u cach dién cua dong co hong, 1 pha cham vo dong co thi dién ap xuat hién, 1
dong dién chay trong cudn day rit 18i sat xuéng phia dudi, 10 xo kéo cau dao cat
dién nguon cung cap.

-So vdi ti€p dat bao vé va noi day trung tinh thi cit dién bao vé c6 nhitng uu diém sau:

e Dién 4p xudt hién trén doi tuong bao vé khong thé qud dién dp quy dinh nén bao
dam diéu kién tuyét doi an toan.

e Dién tr& noi dat clia co cau khong yéu ciu qua nhod ma cé thé t6i 100-500Q2. Do
d6 dé dang bo tri va ché tao hé thong noi dét ciia co cdu may.

2.4-Dung cac dung cu phong ho:

-Dé bao vé ngudi khoi tai nan dién khi st dung cédc thiét bi dién thi phai dung cic loai
thiét bi va dung cu bao vé.

2.4.1-Tuy theo dién dp cua mang dién:

-Cac phuong tién bao vé chia ra loai duGi 1000V va loai trén 1000V. Trong moi loai lai
phan biét loai dung cu bao vé chinh va loai dung cu bao vé phu tro.

-Cac dung cu bao vé chinh la loai chiu dugc dién ap khi ti€p xtc véi phan dan dién
trong 1 thoi gian dai lau.

-Cac dung cu phu trg 1a cic loai ban than khong dam bao an toan khoi dién ap ti€p xiic
nén phai dung két hop vé6i dung cu chinh dé ting cudng an toan hon.

2.4.2-Tuy theo chitc ndng cua phuong tién bdo vé:

2.4.2.1-Cac dung cu ky thudt dién:

-Bao vé nguoi khodi cac phan dan dién cua thiét bi va dat 1a buc cach dién, tham cach

dién, Ung va gang tay cach dién.

-Buc cich dién ding dé phuc vu cdc thiét bi dién cé dién dp bat ky, thudng cé kich
thude 75*75cm hodc 75*40cm, c¢6 chan st cach dién.

-Tham cé4ch dién dung dé phuc vu cdc thiét bi dién c6 dién dap tr 1000V tr& xudng,
thuong co kich thudc 75%75cm, day 0.4-1cm.

-Gang tay cach dién dung cho dé phuc vu cac thiét bi dién c6 dién ap duéi 1000V doi
vGi dung cu bao vé chinh va dién ap trén 1000V d6i v6i dung cu phu tro. ﬁng, giay
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cach dién 1a loai dung cu bao vé phu trg, ung cach dién dung véi dién ap trén 1000V,
con giay cach dién dung dién ap dudi 1000V.

2.4.2.1-Cdc dung cu bdo vé khi lam viéc dudi dién thé:

-Nguoi ta dung sao cich dién, kim cich dién va cac dung cu tho dién khac.

-Sao cach dién dung dé déng md& cau dao cdch ly va dat thiét bi n6i dit. N6 ¢6 phan méc
chic chén trén dau, phan cdch dién va can dé cam (dai hon 10cm lam bang vat liéu cach
dién nhu ebonit, tectonit,...).
-Kim cich dién dung dé thdo lap cdu chi 6ng, dé thao tac trén nhitng thiét bi dién c6
dién dp trén 35000V. Kim cdch dién ciing phai c6 tay cdm dai hon 10cm va lam bang
vat liéu c4ch dién.
-Céc loai dung cu thg dién khac dung dé kiém tra xem c6 dién hay khong, c6 thé sir
dung céc loai sau:

e Vi thiét bi c6 dién ap trén 1000V thi sit dung dong ho do dién ap hoac kim do

dién.

e Vi cic thiét bi c6 dién dp dudi 500V thi sir dung buit thir dién, den ac quy.

2.4.2.2-Cdc loai dung cu bdo vé khdc:

-Ci4c loai phuong tién dé€ tranh téc hai ctia hd quang dién nhu kinh bao vé mét, quan 4o
khong bat chay, bao tay vai bat, mat na phong hoi doc,...

-Céc loai phuong tién diing dé 1am viéc trén cao nhu that lung bao hiém, méc chan cé
quai da, day deo, xich an toan, thang xép, thang nang, thang ga, choi ng long,...
2.4.3-Cdc bién bdo phong ngira:

-Ngoai ra dé dam bao an toan cin c6 cdc bién bao phong ngira dung dé:
e Bdo va ngan khong cho nguoi téi gan cac trang thiét bi c6 dién.
e Ngin khong thao tac cdc khod, cau dao c6 thé phong dién vao noi dang stta chita
hodac lam viéc.
-Theo muc dich, cac loai bién bdo c6 thé chia Iam 4 nhém:
e Bién bdo ngin ngira: “CAm s& mo - chét ngudi”, “Dién cao 4p - nguy hiém chét
nguoi’,...
e Bién bdo cam: “Khong déng dién -c6 ngudi 1am viec”, “Khong déng dién - 1am
viéc trén duong day”,...
e Bién bio loai cho phép: “Lam viéc & day” dé chi 6 chd 1am viéc cho cong
nhan,...
e Bién bdo loai nhic nhd dé nhac nhé vé cac bién phap cén thiét: “N6i dat”,...
-Céc loai bién bao di dong dung trong cdc trang thiét bi c6 dién dp trén va dudi 1000V
can lam bang vat liéu cach dién hoac dan dién xau (chat déo hoac bia cing cich dién).
Cam diing sit tay 1am bién bdo. Phia trén bién bdo phai ¢4 16 va méc dé treo.

§6.3 CAP CUU NGUOI BI NAN

-Khi ngudi bi tai nan dién ¢ mic do nguy hiém thi phai dugc cép citu ngay. Cap ctiu
chia lam 2 giai doan:
e Citu nguoi ra khoi mang dién.
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e Sau d6 1a ho hap nhan tao hoac thoi ngat.

-Cap cttu nguoi bi dién giat rit quan trong. Nan nhan c6 thé song hay chét 1a do cip ctiu
c6 dugc nhanh chéong va ding phuong phap hay khong. Bat ky Iic nao cling phai tié€n
hanh khan truong va kién tri. Boi vi chi tré 1 chiit ¢6 thé dan dén hau qu khong citu chita
duoc hoac thi€u kién tri ho hap nhan tao s€ lam cho ngudi bi nan khong hoi tinh dugc
mic du mé6i 6 mitc do c6 thé ciu chita duoc.
3.1-Citu nguoi bi nan khoi nguon dién:
-Lap tiic cat cong tac, ciu dao.
-Néu khong 1am nhu vay duoc thi dung dung cu ngit dién dé cit dit mach dién nhu
dung dao cit c6 can g6 kho, ditng trén tdm gb kho va cat 1an luot timg day mot.
-Ciing ¢6 thé lam ngan mach bang cdch quang lén trén day din 1 doan kim loai hodc
day dan dé 1am chdy cdu chi. Khi Iam nhu vay phai chi y dé phong nguoi bi nan c6 thé
bi nga hoac chan thuong.
-Néu khong thé 1am dugc bing céch trén thi phai tdich nguoi bi nan ra khoi thiét bi bang
stic ngudi that nhanh chéng nhung nhu vay dé nguy hiém cho ngudi citu nén doi hoi
nguoi ctiu phai kho rdo va chi cAm vao quan 4o kho ctia nguoi bi nan ma giat.
-Dua ngay nguoi bi nan ra noi thodng khi, dap quin do &m va di goi bac si. Néu khong
kip goi béc si thi phai ti€én hanh ho hap nhan tao.
3.2-.Phuong phap ho hap nhan tao:
-Ho6 hédp nhan tao can phai dugc ti€n hanh ngay khi thay thuoc chua dén. Nén lam ngay

tai cho bi nan, khong mang di xa. Thoi gian ho hap can phai kién tri, cé truong hop phai
ho hap dén 24 gio. Lam ho hap nhan tao phai lién tuc cho dén khi bac si dén.

-Mic du khong con dau hiéu cta su song cling khong duge coi 1a nan nhan da chét. Chi
dugc xem la chét né€u nan nhan v so hoac chdy den. Trude khi ho hap can phai cai va
nGi quan 4o cua nan nhan, cay miéng ra khi miéng cén chat.

-C6 2 phuong phap ho hap nhan tao 1a ho hip do 1 ngudi va ho hap do 2 nguoi.
3.2.1-Phuong phdp ho hdp do 1 nguoi:

-Dat nan nhan niam sip, mat nghiéng sang 1 bén va ké tay phai gap lai cho dé thd, tay

trai dudi thang vé phia trudc. Ngudi cip cttu quy sit doi goi vao xuong hong, dé 2 tay
lén suon nan nhan:
e Lic bép suon (4n vao phan dudi cta 16ng nguc 1 cdch nhip nhang) phai nga
nguoi vé phia trude, ding 1én 1 ty cho c6 stc d¢ xudng. Day 1a dong tac tho ra,
miéng dém 1, 2, 3 va tay van dé nhu cii.
e Khi lam dong tac hit vao, phai tlr tir ha ngusi xudng, tha tay ra va d€m 4, 5, 6.
-Phuong phép nay ¢6 vu diém:

e DOm rai va nhiing chat trong da day khong tréi 1én hong.

e Ludi khong tut vao hong, do d6 khong lam can khong khi luét qua.
3.2.2-Phuong phdp ho hdp do 2 nguoi:
-Néu c6 2 nguoi cap cutu thi 1 ngudi chinh va 1 nguoi phu:

e Nan nhan dat nam ngita, dung géi hoac quan do ké & lung, dau ngiia ra phia sau.

e Nguoi phu cAm ludi ciia nan nhan khé kéo 4n xuéng dudi cam.
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e Nguoi chinh quy phia trude kéo 2 tay nan nhan gio 1én va dua vé phia truéec dém

1, 2, 3— day la dong tac hit vao; con dong tac tho ra thi tir tir co tay nan nhan lai
cho ctii tay nan nhan ép vao 16ng nguc dong thoi hoi ding ding nguoi 1én 1 chit
cho c6 stc de xuong va d€m 4, 5, 6.

-Dic diém ctia phuong phap nay la tao cho nan nhan thd ra hit vao dugc nhiéu khong

khi hon nhung phai theo ddi cuéng hong vi dom rai va nhiing chat trong da day c6 thé

lam can tré khong khi di qua.

*/Chi y: Cap ctiu phai ding nhip thé binh thuong tic 1a véi toc do 13-16 lan trong

1 phut.

3.3-Phuong phap ha hoi théi ngat:

-Day 1a phuong phéap c6 hiéu qua va khoa hoc, tién lgi va dé lam.

-Trinh tu [am nhu sau:

e Trudc khi théi ngat cAn méc hét dom rai va 14y ra cdc di vat nhu ring gia, thiic
an,...kiém tra xem khi quan c6 thong su6t khong.

e Nguoi lam cap citu kéo ngita mat nan nhan ra phia sau, cam ngira 1én trén.

e Hit 1 hoi that manh, tay bit miii nan nhan, 4p moi vao mém ctia nan nhan va thoi
that manh— ldc nay phéi nan nhan day hoi.

e Nguodi cap ctiu rdi mém nan nhan dé hit that manh réi lai théi nhu cii. Lam 10 l4n
lién ti€p doi v6i ngudi 16n, 20 1an doi véi tré em. Nho dudng khi thira trong hoi
thd clia ngudi cdp ctu ma hong cau c6 dudng khi, co quan hd hap va tuan hoan
clia ngudi bi nan c6 thé héi phuc lai.

-Néu cap ctiu 2 nguoi thi két hop 1 nguoi théi ngat, 1 ngudi xoa bép tim ngoai 16ng
nguc.

§6.4 BAO VE CHONG SET

4.1-Khai niém vé sét:

-Sét 1a hién tuong phong dién cta finh dién khi quyén gifta ddm may dong mang dién
tich véi mat dat hoac cac dam may dong mang dién tich trai dau nhau.
-Tinh dién khi quyén xudt hién I1a do su ma sat ciia hoi nudc va sau d6 cta cac hat nudec
v6i khong khi ¢ trong 16p khong khi 4m dudi thdp cling nhu & trong ddm may trén cao.
Khi cac hat nudc trong ddm may chiing s€ tich dién va dam may s€ tr¢ thanh vat mang
nhiing dién tich d6. Do két qua tic dong tuwong hod ctia cdc hat nuéc mang dién tich véi
cac luong khong khi sé c6 su phan chia thanh hat 16n mang dién duong va hat nho mang
dién am. Theo dinh luat khi dong hoc thi:

e (Cac hat nuéc nho mang dién am s€ tu lai va tu thanh ddm may mang dién am.

e C4c hat I6n s& lang xuong dudi va s€ tao thanh ddm may mang dién duong.
— Khi ddm may mang dién duong di chuyén do hién tugng cam tng tinh dién trén bé
mat dat s€ xuat hién dién tich am. Nhu vay s€ tao thanh 1 tu dién dac biét véi 16p khong
khi & gitta, cdc bé mat tu dién 1a may va dat. Néu thé hiéu dat dén tri s6 cuc han sé xuat
hién su phéng tia Iira kém theo tia chdp sdng choéi va tiéng né dit doi.

An toan lao dong: Chuong VI-K§ thuat an toan vé dién -82-



Bién soan: Nguyén Van Mj & Nguyén Hoang Vinh

-Dién 4p giita ddm may dong va mat dat c6 thé dat t6i tri s6 hang chuc, tham chi hang
tram triéu volt. Tac hai cua no la:

e Do6i voi ngudi va stic vat, sét nguy hiém truéc hét nhu 1 ngudn c6 dién 4p va

dong 16n.

e Dong sét ¢ nhiét do rit 16n ¢6 thé gay nén ddm chdy rat nguy hiém déi véi céc

kho nhién liéu va vat liéu dé né.

e Sét c6 thé phd huy vé mit co hoc ¢6 thé 1am nd tung cac thap cao, cay coi, dudng

day dién, duong ray, ong nudc,...
-Nguy hiém 1a sét ddnh truc tiép, khi d6 kénh tia chép di qua nha va cong trinh:

e Cuong do & kénh tia chdp dat t6i 200.000A, dién ap t6i 150.000.000V.

e Chiéu dai kénh tia chép c6 thé dat t6i hang tram, hang nghin mét.

e Thoi gian phong dién cuta tia chdp tir 0.1-1s, nhiét do dat tGi 6.000-10.000°C.
-Kha nang cac cong trinh trén mat dat bi sét danh truc ti€p cang 16n néu cong trinh cang
cao va do d6 khoang cdch cdc diém giita cao nhét ctia cong trinh dén ddm may mang
dién cang gan.

-Chong sét 1a bién phap bao vé khoi su phong dién cua tinh dién khi quyén, dam bdo an
toan cho ngudi, nha cira, cong trinh, thi€t bi va vat liéu khoi bi chdy né va phd huy.
4.2-Cau tao cot thu loi:

r 1,6h

|
|
|
|
Hinh 6.7: Cot thu 16i va pham vi chong sét

-Dé bao vé céic cong trinh thudng dung cot chong sét con goi 1a cot thu 16i. Day 1a cot
thép ¢6 do cao 16n hon do cao cua cong trinh can duge bao vé. Trén dinh cot 6 gan mii
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nhon kim loai thu sét. Kim nay dugc n6i v6i day dan sét xuong dat dé di vao vat néi dat.

Day dan sét dam bao cho dong sét di theo né xudéng noi dat va vat noi dat dam bao su
ti€p xuc phan bo tryc ti€p véi dat trén 1 dién tich 16n.

-Khong gian xung quanh cot thu 16i dugc bao vé bang cédch thu sét vao cot goi 1a pham
vi hoac viing bao vé.

-Cho dén nay chi c6 1 cdch duy nhét 1a xdc dinh pham vi bao vé bang thuc nghiém trén
mo hinh; tuy con nhiéu nhugc di€m nhung di qua 1 thoi gian khd dai dugc kiém
nghiém trong thuc t€, két qua nhan duoc véi do tin cay 16n. Mot cot thu 161 doc 1ap thi
pham vi bao vé cua né la 1 hinh nén xody véi duong sinh theo cong thic:
h—h,

h+h

X

r, =1.6h

(6.8)

Trong do:
+h: d6 cao cua cot thu 16i.
+h,: o cao cong trinh cin bao vé.
+r,: ban kinh duoc bao vé ¢ do cao h,.
+p: hé s6 hiéu chinh theo do cao ctia cot thu 16i dugc tinh nhu sau:
p=1«<h<30m.

p:£<—>h>30m

/h

-Dé don gian khi st dung, nguoi ta thuong thay thé dudng cong bac hai r,(h,) bang 1
duong gay khic theo hinh vé sau:

I'X
S
Sy
/ A\ =
D / AN g.
N R ___/7’ ____________ _\\_\ ______ ©
/ \ !
W/ A Y //////////} /L A
0,75h
r/2 r=1,5h

Hinh 6.8: Buong pham vi chong sét dang gdy khiic

-Khi d6 cac duong gay khiic véi cac phuong trinh don gian sau:

h
_ _ M%) _q15ho 2h
rx_l.Sh(l 0.8h]_1'5(h 1.25h )«<>0<h < A

\ (6.9)
r = 0.75h(1—ﬁj =0.75(h-h,) > 202 <h, <h
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4.3-Thu loi kép:
-Thuc t€ cho thdy nén dung nhiéu cot thu 16i v6i do cao khong 16n dé bao vé thay cho 1
cot thu 16i doc 1ap véi do cao qua 16n. Vi vay s€ xét pham vi bao vé cta 2, 3 hay nhiéu

cot thu 10i.
-Thu 16i kép goém tir 2 thanh thu 16i cao khong qua 60m véi khoang cach a < 5h:

r=15h a r/2 12
a2 g

1.Bién gidi ving bdo vé d do cao h,  2.Bién gidi viing bdo vé d mdt ddt
Hinh 6.9: Pham vi chong sét thu 161 kép

-Bién gidi vung bao vé cot thu 16i kép:
e Phan trén 1a dudng cong dugc vach ra boéi ban kinh R tir diém O nam trung diém
ctia khoang cach gitra 2 cot thu 16i trén do cao H=4h.
e Nhiing phan 2 bén cta ving bao vé sé thiét 1ap nhu viing bao vé cua cot thu 16i
doc lap.
-Hinh déng viing bao vé & tiét dien O-O ciing dugc xéac dinh nhu th€ nhung thay h bang
h,, tuc la:
h, =4h-R (6.10)

-Khi da biét cac tri s6 h va a thi chiéu cao viing bao vé & gitta thu 16i kép s€ la:
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h, = 4h —+/9h? +0.25a> (6.11)

Trong do:
+h: chiéu cao cot thu 16i.
+a: khoang cach gitta 2 cot thu 16i.
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